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HOLISTISCHE GEMSTONE MASSAGE 

Ontdek de harmonie van kleur, licht & energie 
In de kosmische dans van het universum is alles energie, van de lucht die je inademt tot de 
gedachten die door je geest stromen. Het is deze energie die de basis vormt voor ons welzijn en onze 
levenservaring. Holistische Kleurmassages openen de deur naar een diepere harmonie, waarin je 
innerlijke kracht tot leven komt. 
 
Kleur, gedragen door het licht, heeft altijd een krachtige invloed gehad op onze geest, ons lichaam en 
onze emoties. Elke kleur in het spectrum draagt een uniek effect met zich mee. Wanneer we de IC 
energetische rijstolie combineren met Kleur-Licht oliën en IC Colour Light gemstones, die 
doordrongen zijn van kleur-lichtfrequenties, resoneren we met de essentie van deze energieën. 
Het resultaat is een ontspanning die tot in de diepste lagen van je wezen doordringt. 
 
De IC Colour Light gemstones, waaronder Seleniet, Rozekwarts en Amethist, zijn met 
hoogtechnologische precisie voorzien van kleur-licht frequenties. Massage hiermee helpt zowel je 
lichaam als je geest om te zuiveren, blokkades op te heffen en vitaliteit te herwinnen. Dit brengt je 
innerlijke kracht weer tot leven en opent de poort naar een groter bewustzijn. 
 
Tijdens de gezichtsmassages pas ik de specifieke IC Colour Light gemstones toe, zoals Seleniet, 
Rozekwarts en Amethist, in overeenstemming met je behoeften. De kleur-lichtoliën die in de 
massage worden gebruikt, zijn afgestemd op jouw energie in combinatie met het thema in je leven 
dat op dat moment het meest van toepassing is. 
 
De energie die vrijkomt voedt je mentale kracht en vertrouwen. Je kunt beter omgaan met dagelijkse 
stress, en er ontstaat meer lichtheid, positiviteit en liefde voor alles in je leven. Je innerlijke wijsheid 
wordt wakker en helpt je obstakels te overwinnen. 
 
De holistische benadering herinnert ons eraan dat we een diepe kosmische relatie hebben met het 
universum. Het opent de deuren naar oneindige stromen van overvloed, diepgaande heling op 
spiritueel niveau en afstemming met je levensdoel. Onvoorwaardelijke liefde en innerlijke wijsheid 
zijn pure krachten die je zullen helpen te transformeren. 
 
De Colour Light gemstones, gecombineerd met geometrische patronen in onze massages, zijn 
speciaal ontworpen door Inge Cox. Ze maken gebruik van kleur-lichtcodering via het gelaat om 
lichaam en geest te helen. 
 
Laat je innerlijke en uiterlijke transformatie beginnen, omringd door geuren, licht en kleuren. 
 
Voor meer informatie en/of vragen neem contact op met Inge. 
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