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BLAUWDRUK ANALYSE 
Verken je Innerlijke Kompas via Human Design 
 
Welkom bij een unieke reis naar zelfontdekking en persoonlijke groei! Met Blauwdrukanalyse via 
Human Design kun je de geheimen van je ware zelf ontrafelen, je diepste verlangens begrijpen en 
inzicht krijgen in de optimale manier om je leven te leiden. 
 

Wat is Blauwdrukanalyse via Human Design? 
 
Human Design is een krachtige tool die is gebaseerd op een combinatie van astrologie, het I Ching, de 
Kabbalah, het chakra-systeem en de kwantumfysica. Het biedt een gedetailleerde blauwdruk van 
jezelf, jouw innerlijke kompas, en hoe je het beste kunt functioneren in de wereld. 
 
 

Wat Kun je Verwachten? 
 
Met Blauwdrukanalyse krijg je inzicht in: 

 Je Innerlijke Kracht en Gaven: Ontdek wat jou uniek maakt en hoe je deze gaven optimaal 
kunt benutten in je dagelijks leven. 

 Je Levensdoel en Bestemming: Begrijp de diepere betekenis van je leven en hoe je je 
volledige potentieel kunt bereiken. 

 Relaties: Leer hoe je effectiever kunt communiceren en in harmonie kunt leven met anderen, 
zowel persoonlijk als professioneel. 

 Carrière en Werk: Ontdek welke loopbaanpaden het beste bij je passen en waar je 
voldoening en succes kunt vinden. 

 Gezondheid en Welzijn: Krijg inzicht in je natuurlijke ritmes en behoeften, zodat je je 
lichamelijke en geestelijke gezondheid kunt optimaliseren. 

 

 
Waarom Zou je Kiezen voor Blauwdrukanalyse via Human Design? 
 

 Uniek en Persoonlijk: Je blauwdruk is volledig afgestemd op jouw geboortedatum, -tijd en -
plaats, waardoor het een uiterst persoonlijke analyse oplevert. 

 Diepgaand Inzicht: Human Design onthult aspecten van jezelf die je misschien nooit eerder 
hebt overwogen, wat leidt tot diepgaand begrip en bewustzijn. 

 Verbeterde Besluitvorming: Het biedt praktische richtlijnen voor besluitvorming, waardoor 
je meer in lijn kunt leven met je authentieke zelf. 

 Zelfacceptatie en Groei: Door jezelf beter te begrijpen en te omarmen, kun je werken aan 
persoonlijke groei en welzijn. 
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Ontdek de vijf belangrijkste types binnen de Human Design 
Human Design identificeert verschillende types op basis van de energie en strategie die het beste bij 
elk individu passen. Hier zijn de vijf belangrijkste types binnen het Human Design-systeem: 
 
Manifestors (Manifestatoren): Manifestors zijn de initiatiefnemers van de wereld. Ze hebben de 
natuurlijke gave om dingen in gang te zetten en actie te ondernemen. Hun strategie is om impulsief 
te zijn en te handelen op basis van hun eigen verlangens en behoeften. Het is belangrijk voor 
Manifestors om de mensen om hen heen op de hoogte te houden van hun intenties, omdat dit 
bijdraagt aan een soepelere interactie met anderen. 
 
Generators: Generators vormen het grootste deel van de bevolking en hebben een overvloed aan 
levensenergie. Hun strategie is om te reageren op externe prikkels en alleen actie te ondernemen als 
ze een gevoel van opwinding of voldoening ervaren. Generators gedijen wanneer ze werk doen dat 
hen vervult, en ze hebben de kracht om door te zetten en dingen te voltooien. 
 
Projectors: Projectors hebben een diepgaand begrip van systemen en mensen. Hun strategie is om te 
wachten op een uitnodiging voordat ze deelnemen aan activiteiten of projecten. Projectors 
excelleren in het begeleiden en leiden van anderen, en ze gedijen in omgevingen waar hun wijsheid 
wordt erkend en gewaardeerd. 
 
Reflectors: Reflectors zijn zeldzaam, en slechts ongeveer 1% van de bevolking behoort tot dit type. 
Ze fungeren als barometers voor de gezondheid van een gemeenschap. Reflectors nemen de energie 
van hun omgeving over en weerspiegelen deze. Hun strategie is om te wachten, te observeren en te 
overwegen voordat ze belangrijke beslissingen nemen. 
 
Manifesting Generators: Manifesting Generators combineren kenmerken van zowel Manifestors als 
Generators. Ze hebben de energie en het uithoudingsvermogen van Generators, maar hebben ook 
het vermogen om dingen in gang te zetten zoals Manifestors. Hun strategie omvat zowel reageren op 
externe prikkels als het initiëren van actie op basis van hun opwinding. 
 
Elk type heeft zijn eigen unieke strategie en autoriteit, die mensen kunnen helpen bij het nemen van 
beslissingen en het leiden van een leven dat in lijn is met hun ware aard. Het begrijpen van je type en 
strategie kan leiden tot meer zelfbewustzijn, effectievere communicatie en een vervullender leven. 
 

Op Reis naar Jezelf 
Klaar om op ontdekkingsreis te gaan naar de kern van jezelf? Blauwdrukanalyse via Human Design is 
een waardevol hulpmiddel om je leven te verrijken, richting te geven en diepere voldoening te 
vinden. Bij aanvang van een coachingtraject ontvang je een korte of uitgebreide blauwdruk analyse, 
afhankelijk van het gekozen traject. 
 
Voor meer informatie en/of vragen neem contact op met Inge. 
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